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Zona mont./regione: Grigna  - Lombardia 
Località di partenza: Cainallo Esino Lario (LC) 
Sviluppo: 150m 
Tempo avvicinamento: 1 h 
Difficoltà: VI+ (V+ oblig.) / TD+ 
 

Quota di partenza: 1700m 
Esposizione: Sud-Ovest 
Data di uscita: 29/08/2012 
Giudizio sull’escursione: Ottimo 
Capre alpine presenti: Roby, James, Alby 
 

Caratteristiche percorso 
La via, se pur in ambiente, è ottimamente attrezzata con numerosi spit e diversi passaggi sono azzarabili.  Le 
soste sono con catena i maillon per calata. 
Inutili friend e nut per l’ottima chiodatuta (definita abbondante). 
Il calcare è ottimo e i passaggi non sono per nulla unti. 
L’esposizione Sud-Ovest  fa si che si possa arrampicare, nonostante la quota, nei mesi non caldi (sconsigliato 
piena estate). 
Utile una corda da 60m , 12/14 rinvii. 
 
Sulla parete è presente un’altra via chiamata “Via delle Libertà”. Quest’ultima  è meno chiodata e piu’ 
difficile (VI+ obli.) e conviene avere qualche friend piccolo. 
 

Accesso: 
Dalla strada del lungo lago (Milano-Lecco) si esce a Varenna e si segue le indicazioni per Esino Lario 
E’ possibile arrivare anche ad Esino dalla Valsassina seguendo la deviazione a Cortenova. 
Si oltrepassa il paese di Esino e si seguono gli evidenti cartelli gialli che indicano il Cainallo. 
Si arriva al Cainallo con i suoi bellissimi prati (e dove spuntano gli impianti di risalita per l’inverno) e se è 
possibile si prosegue fino ad arrivare al parcheggio sterrato Vo’ di Moncodeno. 
Qui si parcheggia e si risale verso i cartelli che indicano i sentieri 

Via CAI Vedano 
Pilastro di Prada – Grigna (LC) 

Percorso/sentiero 
Dal parcheggio del Cainallo si segue le indicazioni per il rifugio Bietti. Inizialmente il sentiero è in comune con 
quello che porta al rifugio Bogani, ma poi un bivio ci da modo di scollinare il bosco e trovarci dal lato opposto 
del Grignone. 
Si supera il bellissimo arco naturale chiamato Porta di Prada, e dopo poco si giunge a pochi metri dalla base 
della parete “il Pilastro di Prada”. 
Una targhetta alla base indica l’attacco della via. 
 
Via arrampicata: 
1° tiro: si risale i pochi metri erbosi per poi affrontare una bella placca utilizzando bene i piedi. Si segue cosi’ 
una linea verticale e si raggiunge la sosta(V- / 4b). 
 
2° tiro: Un bel traverso quasi orizzontale ci porta alla catena (IV+ / 4b). 
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Note/ Commenti vari 
Via in ambiente spettacolare! Abbondantemente chiodata su roccia ottima! 
La parete si trova a pochi metri dal frequentato sentiero e il vociare delle persone rompe un po’ in silenzio. 
Merita veramente di salire questa via. 
 
In meno di mezz’ora è possibile, dalla base della parete, proseguendo il sentiero, raggiungere il 
panoramico rifugio Bietti (1720m). 
 

Discesa 
E’ possibile effettuare 3 doppie seguendo la linea dell’altra via della parete (via delle libertà) ma la seconda 
calata è da 55m. 
 
In alternativa, e molto meglio, fare una sola doppia dalla catena in cima scendendo dal canale a destra 
(faccia a monte), puntando un evidente pino. Una doppia da 50 oppure una da 25 + disarrampicare senza 
troppe difficoltà. 
Si raggiunge la base l’evidente sentiero che dapprima sale raggiungendo la segnaletica e poi scende dal 
canale fin arrivare alla base. 
Attenzione alla caduta sassi con il recupero della corda. 
 

3°tiro: il tiro più difficile. Si aggira la sosta a destra e si risale fino ad arrivare al pilastrino bel chiodato ma 
con passaggi verticali ma abbastanza ammanigliato. 
 Nel finale si risale sulla sinistra con decisione e si raggiunge la sosta (V+ / 6a). 
 
4° tiro: Davanti a noi si risale un dietrino e sfruttando gli ottimi appigli si arriva alla sosta (IV+ / 4a). 
 
5° tiro: Dalla sosta non si vede il tiro sopra di noi. Si risale il murettino iniziale per poi percorrere la cresta. 
Verso la fine ci si sposta con un traverso sulla sinistra e si raggiunge l’ultima sosta che risulterebbe la calata 
sulla seconda via della parere (Via della libertà). Poco più in su si trova una comoda sosta in piano che si 
raggiunge in pochissimi metri (IV+ / 4b). 
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La via CAI Vedano al Pilastro di Prada 
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                 1° tiro su placca     1° tiro visto dalla sosta 

  

                         2° tiro Il traverso            2° tiro visto dalla sosta 
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             3° tiro  attacco al pilastrino     3° tiro visto dalla sosta 

  

4° tiro  attacco al diedro     4° tiro visto dalla sosta 
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            5° tiro e ultimo muretto                                                        5° tiro visto dalla sosta 

 

Rosso: la doppia Verde: traccia per raggiungere il sentiero 


