— Gruppo Capre Alpine -

Via dei bolli rossi

Sperone dei Nonni
SAN MARTINO (Lecco)

Regione / Provincia: Lombardia / Lecco Quota attacco: 550m

Localita di partenza: Rancio (LC) Quota di arrivo: 1090m

Quota partenza: 350m Esposizione: Sud-Est

Sviluppo: 600m Giudizio: Buono

Tempo avvicinamento: | 30 minuti Data uscita 08-11-2025
Difficolta: Il (max 111°) Capre Alpine presenti: Roby, James, Edo, Iri
Discesa: Sentiero

Caratteristiche percorso
Lunga cresta di 1I°, molto panoramica e isolata!

Roccia nella prima parte bella e lavorata ma prestare sempre attenzione alla solidita, specie nella parte
finale. Itinerario ben segnato dai bolli rossi.

Attrezzatura
Corda da 60 e qualche cordino o friend (se si vuole salire legati).

Accesso

Da Lecco si prende la strada che ci porta verso Ballabio fino e girare in prossimita del secondo tornante
(via Quarto).

Proseguiamo in questa strada senza uscita fino ad uno slargo e sulla destra prendere una stradina
asfaltata che risale ripida (presente una sbarra bianca arrugginita sempre aperta).

Si sale fino alla fine (presente una sbarra solitamente chiusa) e parcheggiare a lato strada.

Avvicinamento

Poco dopo la sbarra si percorre la strada cementata e subito al primo tornante si incontrano i primi
cartelli. Si seguono e si entra nella traccia nel bosco a sinistra del tornante.

Si cammina in piano fino a raggiungere cartello con I'indicazione Ferrata del Medale / Antimedale / Corna
del Medale. Qui si prendere questa traccia che sale a destra e si snoda nel bosco.

Passati delle reti paramassi si giunge nei pressi di un altro cartello arancione (ferrata alpinisti Medale
n,58) e si prende questa diramazione che sale verticalmente.

Fare attenzione qui: si percorrono circa 30metri e sulla sinistra si incontra una traccia poco visibile.

Si abbandonare cosi’ il sentiero principale che prosegue verso destra (va verso le pareti dell’Antimedale) e
per la traccia a sinistra si sale ripidamente e si incontra un sentiero pil marcato con evidenti bolli rossi

Si piega a sinistra e si percorre quasi in piano questa traccia.

Poco piu avanti (un centinaio di metri), nei pressi di alcuni roccioni che sfiorano il sentiero sulla destra, si
piega bruscamente a destra (abbandonando il sentiero e fiancheggiando i roccioni) per raggiungere un
pilastro in secondo livello.

Alcuni bolli rossi indicano la partenza della via.

Qui si entra nel dietro del pilastrino e si inizia ad arrampicare
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Sviluppo della via
Si sviluppa in diversi salti e passaggi semplici di roccia.
E’ possibile integrare in diversi punti .
La via & ben marcata (presenti numerosi bolli bolli) e abbastanza intuitiva.
Bisogna sempre cercare il punto semplice e si intervalla tra arrampicata e camminata.
Da segnalare un punto ove si trova una paretina con una lama vericale, bisogna piegare tanto a sinistra
(basta seguire i bolli).
Si prosegue su vari risalti fino ad arrivare alla paretina dove vi & il passaggio piu delicato (l11°)
contrassegnato da una vecchia fettuccia.
Passato il punto chiave, la cresta si abbatte sempre piu e poco dopo circa 200m si incontra una evidente
traccia di sentiero che porta in cima.
La si attraversa completamente (senza seguirla) e si prosegue dritti nel bosco ove ricompaiono alcuni bolli
rossi (meno numerosi). Diciamo che si segue la linea di cresta tenendo poco la sinistra.
Si giunge cosi’ ai piedi della croce del monte San Martino.

Discesa

Comodamente si prende il sentiero Silvia che scende dalla cima su traccia ben marcata (partenza
seguendo le catene a sinistra (schiena alla croce).

Si segue la ripida traccia che scende fino ad arrivare alla Chiesetta del San Martino.

Qui continua seguendo poi nella parte finale il bivio per Laorca e si giunge alla strada cementata e la
sbarra ove abbiamo parcheggiato.

Note

Divertente salita semplice ma alpinistica.

Prestare attenzione alla roccia in quanto, specie nella seconda parte, & un po’ da verificare la solidita.
Una bella cavalcata, sperduta ma bel marcata dai numerosi bolli rossi.

Poco conosciuta ma merita un giretto in zona bisogna farlo.

Cartello al tornante + prima deviazione + seconda deviazione
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Partenza e qualche passaggio
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